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Biavniecibas tehnologija

1. levads.

Siltuma tarifi nemitigi aug gazes sadardzinasanas dé] — tas nav novérSams. Pasaulé
iedzivotaju skaits ikkatrus 60 gadus dubultojas, picaug energijas patérins, bet gazes un
naftas resursi strauji izsikst. Lai panaktu mazaku maksu par siltumu, ir tikai viens cel§ —
racionala un taupiga sanemta siltuma izlietoSana. Dzivojamas majas, kas celtas péckara
perioda (1950.-1990.g.), ir ar zemu siltuma noturibu — siltums aizpliist caur nebliviem
logiem un durvim, sienam ar augstu siltuma caurlaidibu, nesiltinatu béninu un jumta
parsegumu, sliktu pagrabstava parseguma siltumizolaciju u.c. Lai to noverstu,
nepiecieSama kompleksa majas renovacija ar siltinasanu, kas ietver argjo norobeZojoSo
konstrukciju siltinasanas pasakumus, logu nomainu, termisko tiltu noveérSanu, efektivas
ventilacijas sist€mas ierikosanu ar siltuma atgiiSanas iesp&ju un risinajumus elektroapgades
sistémas paterétas energijas taupiSanai. Zema energopatérina €kam papildus ir butiski
izstradat detaliz€tus risinajumus, lai samazinatu nekontrol&to gaisa plismu ietekmi siltuma
zudumu bilancg. Ilggadgji praktiski veiktie apsekojumi parada, ka vairumam padomju laika
celtajam daudzdzivoklu ekam energoefektivitates raditajs ir 150—-200 kWh/m? gada. Vidgja
energopaterina €kai §im skaitlim jabut 60 1idz 100 kWh/m? gada robezas.

Katra kompleksa pasakuma izpilde, kas tiek veikts €kas energoefektivitates
paaugstinasanai, ir stingri jaievéro buvniecibas tehnologija, ko vairakuma gadijumos
nosaka blvmaterialu razotajs, ka ari jaieveéro biivmaterialu iestrades kvalitate, kurai
jaatbilst pienemtiem vai sakotn€ji uzstaditiem krit€rijiem virsmas lidzenumam,

kiikumosanas prasibam, iebtives slipuma pielaidém, apdares kvalitatei u.c.
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2. Sienas siltuma caurlaidibas koeficients

No energijas taupisanas viedokla par U [W/m?*K] skaitli svarigaks raditajs ir gaisa
caurlaidiba. Dazadas siltinata karkasa sienu konstrukcijas ir iesp&jams panakt loti labus
siltuma caurlaidibas skaitliskos raditajus un art sienas biezums ir salidzinosi neliels. Bet, ja
celtniecibas laika, siltinot arsienas, tiek pielautas kliidas un konstrukcijas rodas gaisa
spraugas, tad tas liela méra ietekmé siltuma zudumus. Latvijas biivnormativs (LBN 002-
01) dzivojamam majam, pansionatiem, slimnicam un bérnu darziem reglamenté maksimalo
pielaujamo gaisa caurlaidibu 3 m?*/(m? x h). Viendabigam arsienam no AEROC PoriTerm
un EcoTerm blokiem gaiscaurlaidiba ir 1 m*/(m? x h), siltinatam koka karkasa eékam vidg&ji

gaisa caurlaidiba ir 7 m*/(m? x h). Ka redzams, starpiba ir loti liela.

3. NorobezZojoSo konstrukciju gaisa necaurlaidiba

S iedala ir spécigs stiirakmens, kur viedokli dalas visvairak ar domingjoso uzskatu,
ka labs ir tas sienu materials, kas nodroSina svaiga gaisa piepliidi telpas. Sienu dabiska
elposana no buivfizikas viedokla ir gaisa parvietosanas cauri konstrukcijai tikai tapec, ka
pastav spiediena atSkiriba, kas rodas temperatiiras starpibas dél. Petijumi rada, ka parsvara
$1 kustiba musu klimatiskajos apstaklos parasti ir no iekSpuses uz arpusi (ieksa silts, ara
auksts), taCu var biit ta, ka gaiss vispar ir nekustigs vai, retak, plist otra virziena (siltas
vasaras). No ta var secinat, ka sienas pamatmaterials tiesa veida nepiedalas svaiga ara gaisa
padeve, jo caur sienam galvenokart notiek tikai izplide. Ja siena ir parsvara ar spraugam
un gaisa iepliide un izpliide caur tam ir pastaviga, t. i., ir neliels, bet pastavigs caurvéjs, tad
tada padeve ir, bet §adas konstrukcijas neatbilst miisu klimatiskajiem apstakliem. Probléma
konstrukcijas parasti nav ar gaisu, bet gan ar gaisa mitrumu, kas ari atrodas kustiba un
virzas no siltas uz auksto pusi (diftizija) un aukstaja sezona ir gatavs kondenséties siena uz
neelpojosajam, aukstajam virsmam. Tas ari ir visbiezakais trupes iemesls koka
konstrukceijas, mitruma uzkrajumam vieglbetona blokos un citos materialos. Skandinavija
un ziemelvalstis ir veikti nebeidzami eksperimenti, veidojot konstrukcijas gan ieks€ji gaisa
necaurlaidigas, gan pilnigi caurlaidigas. Secinajums ir $ads: lai uzturétu sienu slanus
sausus, no iekSpuses virsmai jabiit pilnigi gaisa necaurlaidigai, un liela nozime japieskir
arpuses slanu un pretvéja kartas gaisa caurlaidibas ipasibam. Lidz ar to var izdarit
secinajumu, ka nevar biit energiju tauposas un labi elpojosas €kas. Tapé&c ari visu ieprieks

minéto pétijumu secinajumos tiek uzsverts, ka energiju tauposu €ku konstrukcijam jabit
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hermétiskam no iekSpuses un elpojosam no arpuses, bet €kai jabiit mehaniski ventilgjamai

ar siltuma uzkrasanu un otrreiz&ju izmantoSanu.

4. Skanas izolacija- biives aizsardziba pret troksni
Viena no biitiskakajam miisdienu dzivesveida prasibam ir efektiva skanas izolacija.
Parlieku liels trokSpainums palielina stresa risku, trauce sarunaties un tiek uztverts ka
zinama veida apkartgjas vides piesarnojums. Projekt&jot un buvgjot celtnes, ir jaseko, lai
biitu nodroSinata skanas izolacija, atbilstosi telpas lietoSanas mérkim, ievérojot Latvijas

buvnormativa LBN 016-03 “Biivakustika” prasibas.
LBN 016-03 ,,Buvakustika” sevi ietver normativus skanas izolacijai:

e iek$€jam norobezojosajam konstrukcijam;
e ¢&ku argjam norobezojosajam konstrukcijam;
e  strukttrtrokSniem;
e tehnisko iekartu trokSpiem;
e apbives akustikai;
e ka arl veicamos prettroks$pa pasakumus.
Skanas izolacijas jautajumi ir loti batiski tad, ja iet runa par dvigu ekam, rindas
ekam vai vairakdzivoklu €ku atsevisku sekciju un dzivoklu savstarp€jo skanas
izolaciju.
Labakas skanas gaisa izolacijas panaksSanai ir dazadas iesp€jas:
e visvienkarSakais lidzeklis ir sienu apmeSana;
e sienu ap$iusana ar gipskartona platném;

o vairakslanu AEROC sienas konstrukcijas.

5. Ekas mikroklimats
Viens no svarigakajiem dzives vides parametriem, lai cilveéki justos €rti ir optimals
mikroklimats telpas. Ar terminu “mikroklimats” saprot fizikalo faktoru kopumu, kas veido

organisma siltuma apmainu ar apkart€jo vidi un nosaka organisma siltumstavokli.

Sandris Liepins, LLU
Lapa 5 (lapu skaits 28)



Biavniecibas tehnologija

Cilveka komfortu, labsajitu majoklt nosaka 3 galvenie raditaji:

e gaisa sastavs;

e mitruma ITmenis;

e troksSna ltmenis.

Tabula 1. Mikroklimata ietekme uz passajiitu

Slikta
Labveligs ) ) Cilveka
_ _ mikroklimata Ko darit?
mikroklimats passajita
pazimes
Sap galva,
nogurums,
‘ pazeminata '
CO2 —norma | Paaugstinats CO2 o ‘ Vedinat telpas,
CO2 . aktivitate, slikts | o
700 ppm sastavs gaisa . ierikot ventilaciju.
garastavoklis,
miegainiba,
reibst galva
Svist logi, pele
Mitruma Paaugstinats sienas, aug Uzstadit mitruma
Mitrums Iimenis 40 — | mitruma ITmenis — | sénites, klist savacgju, ierikot
60% RH mitrs gaiss drégns pie zemas | ventilaciju
temperaturas
Pazeminats
mitruma Itmenis — Telpas audzét
_ . Sauss deguns,
Mitruma Veédinat telpas; _ zalumus, uzstadit
. ) ] surstosas acis, i o
Mitrums Itmenis 40 — | Uzstadit gaisa o gaisa mitrinatajus,
o |degosivaigi, |T
60% RH kondicionétaju; izveleties elpojosus
o sausas liipas ‘ ‘
Ierikot ventilaciju sienu materialus
sauss gaiss
Iekstelpu Miegainiba, Vedinat telpas,
Temperatiira | temperatiira — | Paaugstinata to pazeminatas uzstadit gaisa
18°C darba spgjas, deg | kondicionétaju,
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Slikta
Labveligs . ) Cilveka
_ _ mikroklimata Ko darit?
mikroklimats passajiita
pazimes
vaigi, acu ierikot ventilaciju
glotada izziist,
svist kajas
leslegt silditaju,
dzert karstu t&ju,
Salst, klust ) ]
Iekstelpu uzvilkt vilnas
_ o drégns, rodas
Temperatiira | temperatiira — | Pazeminata t o . zekes, parbaudit
o drebuli, iesp&ja . o
18°C . vai ir nosiltinati
saauksteties S
logi, siltinat
arsienas

Latvija ir speka bivnormativs LBN 002-01 Eku norobezojoso konstrukciju
siltumtehnika, kas atbilst Eiropas standartiem. Viens no bivnormativa uzdevumiem ir
samazinat siltuma zudumus caur €ku konstrukcijam, €ku ekspluatacijas laika nodrosinat
telpas optimalu mikroklimatu ar minimalu kurinama paterinu.

Svarigi ir pienemt un atzit koncepciju, ka Baltijas klimatiskajos apstaklos optimals
risindjums ir &ku arsienam izveleties siltumietilpigus, slodzi nesoSus pamatmaterialus ar
siltindjuma kartu no arpuses. To pierada vismaz desmit gadu laika iegtita pieredze.

Racionala €ku arsiena nebiis vienslana, vai viena materiala siena, bet gan
daudzslanu sienas konstrukcija, kura katrs materiala slanis ir ar savu funkcionalu nozimi.
Visu materialu kopdarbiba nodroSina sienas efektivitati. Tiesi kadi biis izvéletie materiali,
to izvietojums siena un slanu biezums, noteiks apbiives vietas klimatiski apstakli un

1zveéletais siltumizolacijas materials.

6. Ventilacija - védinasana
Mehaniskas ventilacijas sist€ma ar pieplidi un nosiici ir nepiecieSama, lai
nodroSinatu telpas cilvékam vajadzigo gaisa apmainu. Ja ir slikts iekStelpu gaiss, tad varétu
biit vainiga iek$€jas apdares materialu izvéle (apsuvumi, krasas, tapetes utt.) un ventilacija,

nevis pamat-konstrukcijas vai konstruktivais risinajums. P& Zviedrijas Nacionalaja
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Izpétes Instituta veiktajiem eksperimentiem, pé&tot dazadu konstrukciju €kas gan no
vieglbetona blokiem, gan koka statnu €kas, tiek secinats, ka tikai ar mehanisko ventilaciju
var nodroS$inaties pret mitruma uzkrasanos norobezojosas konstrukcijas. Ta mazina iesp&ju
gaisa mitrumam virzities cauri Siem sienu slaniem un samazina ari kondensacijas
varbiitibu.

Eku biivnieciba izmantojamiem materialiem, pirmkart, ir jaelpo, lai maja iekliitu
svaigs, ar skabekli bagats gaiss un, savukart izmantotais gaiss izkliitu no tas. Ipasi
iekstelpas izmantoto biivmaterialu virsmam jabiit iesp&jami dabiskam. Tas nedrikstetu biit
parklatas ar necaurlaidigu vai indigu materialu, kas izdala kaitigus izgarojumus vai
puteklus.

ES specialisti jau atzinusi, ka gaiss, kuru védinasanai padod caur visdazadakajam
iericem, lidz cilvekam jau noklist neveseligs. Gaisu kulot ar visdazadakajiem
mehanismiem, to attirot un dzenot pa vadiem, kas nav tirami, tiek raditi visi
priek$noteikumi, lai veidotu slimibu un alergiju izraisoSu baktériju percklus.

Zinatnieki aprékinajusi, ka no majoklu uzturéSanas energijas puse tiek patéréta
ventilacijai (iesp&jams, taja tiek ier€kinata ar1 apkure). Dabiskas veédinasanas sistéma gaiss
eka (arT sabiedriskajas buves) tiek padots caur pagrabstavu. Sasilstot tas pacelas augSup un
aug$stava jau tiek izvadits ara. Sads gaisa apmainas nodroindjums varétu bt
problematisks vecajas lauku majas, kuru pirmais stavs ir veidots tiesi uz zemes ($ada veida
ekas tiek izmantots zemes dabiskais siltums, tacu tas reali darbojas tikai tad, ja €ka tiek
apdzivota visu gadu, ar1 ziema, lai €ka nebutu paklauta izsalSanai). Bet tieSi tade] ir
sarezgiti pievadit svaigo gaisu. Toties jaunajam &kam, kuram vai nu ir pagrabi, vai tas
vienkarsi ir nedaudz paceltas uz pamatiem virs zemes, gaisa pievadiSana caur zemi ir reali
istenojama. Gaiss, pliistot caur zeme ieraktajam caurulém, uzgpem zemes dabisko siltumu
un lidz ar to ziema tas bis siltaks, bet vasara patikami vésaks neka ara gaiss.

Biiv§jot maju ar misdienigiem risindjumiem un materialiem, ka ari atbilstigi
pastavosSajiem siltumizolacijas normativiem, konstrukcijas bis pietickami hermétiskas un
tad veseliga mikroklimata nodroSinasana var biit problematiska, ja nebiis padomats par
ventilacijas sistému. Veca védinasanas sistéma ar logu atvérSanu vien nelidzes.

Ventilaciju ekas ir jaieriko sekojoSu iemeslu dél:
e lai izvaditu izlietoto gaisu ar paaugstinatu oglekla dioksida koncentraciju;
e lai padotu svaigu gaisu, kurs ir piesatinats ar skabekli;

e Jlai novérstu nevélamas smakas;
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e lai novérstu lieka mitruma daudzumu;

e lai attiritu no putekliem un tajos esos$ajiem slimibu ierosinatajiem.

Pastav vairakas lielakas grupas, kadas nosaciti iedalami ventilacijas principi.

6.1. Dabiga ventilacija (védinasana)

Dabiga ventilacija darbojas trijos gadijumos:
e Kad ir gaisa temperatiiras atSkiriba ara un iekstelpas;
e Kad ir gaisa spiediena starpiba;

e Kad ir v§ja ietekme.

Viens cilveks stundas laika izelpo 60 gramu tdens, vinam vajadzigs 60 kubikmetru
svaiga gaisa. Tik daudz, cik ietilpst 20 kvadratmetru liela istaba ar tris metrus augstiem

griestiem. Lai cilvéks telpas justos labi, gaisam telpa jaapmainas reizi stunda.

Dabiga spiediena ventilacija jeb gaisa apmaina notiek, ja ir ierikota, piem&ram,

ventilacijas liicina skurstent pirmaja stava un izeja no skurstena treSaja stava.

Dabiska védinasana ir gan ekonomiskaka no patérétas energijas viedokla, gan
cilvekiem veseligaka. ES specialisti jau atzinusi, ka gaiss, kuru védinasanai padod caur
visdazadakajam iericeém, lidz cilvekam jau noklust neveseligs. Arhitekte A.Skujina
uzskata, ka dabiska ventilacija ir viens no ekologiskas arhitektliras pamatprincipiem. Doma
ir tada, ka nav pareizi gaisu apstradat mehaniski un kimiski un péc tam to piespiedu karta
ievadit eka. Ta vienkarsi varétu teikt, ka pa vienam caurulém gaisu €ka sukné ieksa, bet pa
otram caurulém to stukné ara. BieZi vien pat ir ta, ka izmantoto un ara izsiiknéto gaisu
mazliet apstrada un atkal atgriez atpakal €ka. Tas ir Joti neveseligi, taja uzkrajas bakterijas,
tas zaudg kvalitati, un cilvékiem rodas dazadas alergijas un slimibas. Maja ir japrojekt¢ ta,
ka tas formas ir orient€tas uz dabu. Pieméram, ir jaievéro valdoSie v&ja virzieni un skaidri
jazina, kada bus majas forma, jo ta nosaka, ka vgj$ apliec maju. VisvienkarSakais piemers
dabiskai veédinaSanai ir atvert logu, lai iepliist gaiss, kur§ ieks$a uzsilst, celas uz augsu un
tad aizplust talak caur atriju, ja maja ir buvéta ar tadu ka iekSpagalmu vai ieks$gjo
vidusdalu. Gaisu maja var ievadit ar1 caur zemé izveidotiem kanaliem, kuros neveidojoties

baktérijas. Ir ar1 gaisa kanali uz jumta, kuros gaisu iedzen v&js, un sasiluSais gaiss pats
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celas uz augsu un izplust ara. Pats galvenais maju dabiskaja ventilacija ir tas, ka gaisu dzen
nevis mehaniski, bet tas pats plist maja ieksa un ara. Tapéc arhitektam laikus ir jaiesaistas
tadas majas projektéSana, pretéja gadijuma gatavai majai vairs nevar ieprojektét dabisko

ventilaciju.

No majoklu uzturé$anas energijas puse tiek patéréta ventilacijai (iesp&jams, taja tiek
ier€kinata ar1 apkure). Dabiskas védinaSanas sisttma gaiss €ka (ar1 sabiedriskajas biives)
tiek padots caur pagrabstavu. Sads gaisa apmainas nodro§inajums varétu biit problematisks
vecajas lauku majas, kuru pirmais stavs ir veidots tiesi uz zemes (5ada veida &kas tiek
izmantots zemes dabiskais siltums, tacu tas reali darbojas tikai tad, ja €ka tiek apdzivota
visu gadu, arT ziema, lai €ka nebitu paklauta izsalSanai). Bet tiesi tadél ir sarezgiti pievadit
svaigo gaisu. Toties jaunajam €kam, kuram vai nu ir pagrabi, vai tas vienkarsi ir nedaudz
paceltas uz pamatiem virs zemes, gaisa pievadiSana caur zemi ir reali Tstenojama. Gaiss,
plustot caur zeme ieraktajam caurulém, uznem zemes dabisko siltumu un Iidz ar to ziema

tas bis siltaks, bet vasara patitkami vésaks neka ara gaiss.
Parastas - dabiskas ventilacijas trilkumi:

o telpas ieplistoSais gaiss nesasilst, ta rezultata rodas auksti caurveji, kas izraisa
saauksteéSanas saslims$anas;

o telpas ieplustoSais gaiss netiek attirits un filtréts, tadel kopa ar gaisu telpa ienak ar1
putekli, insekti, un dazada veida piesarnojums;

e sarezgiti vai neiesp&jami regulét pieplistosa gaisa daudzumu, tadel telpas tiek vai
nu parmerigi vai ar1 nepietiekami védinatas;

e vasara, kad ara gaisa temperatiira pielidzinas temperatiirai telpu iekSien€, gaisa
gravitacija pa vertikalajiem gaisa vadiem nedarbojas un telpu var izvédinat tikai
vgjainos laika apstak]os;

o caur védinaSanai atvertajiem logiem vai durvim telpas ir sadzirdams ielas troksnis;

e ziema telpu apkurinaSanai tiek patéréts apméram divreiz vairak energijas dg]
neiesp&jamibas aizpliistosa gaisa siltuma atgriezt piepliistoSajam gaisam.

6.2. Dabiska pieplide ar mehanisko nosiici

Dabiska gaisa piepliide kombinacija ar mehanisko nosiici ir [etakais, vienkarsakais,
tacu reize€ ar1 pietickami efektivs gaisa apmainas risinajums. Lai iekStelpas nodrosSinatu
daudzmaz pastavigu gaisa kustibu, vélams ierikot logus ar atvérumiem svaiga gaisa

piepliidei, vai iebuvet védlodzinus. Tomer ka efektivakais un ieteicamakais svaiga gaisa
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piepliides panémiens ir iebtivet katra dzivojama telpa speciali dabiskas parpludes ventili ar
termostatu. Ta ir vienkarsa teleskopiska caurule, kas tiek ievietota majas arsiena un
nodroSina patstavigu gaisa piepliidi telpa. Termostats automatiski regul€ gaisa kustibu
atkariba no ara gaisa temperatiiras. Sads siena iemontgjams ventilacijas kanalin§ nodro$ina
gaisa apmainu 20 m2 lielai platibai. Lai svaigais gaiss tiktu talak telpas ir jaieriko nosiices
ventilatori. Tos parasti novieto pie ventilacijas gaisa vadiem vannas istaba, tualetes telpa,
ar1 virtuve.
6.3. Piespiedu piepliide un piespiedu nosiice

Saja sistéma ietilpst pieplides un nosiices ventilatori, elektriskais ieplisto3a gaisa
silditajs, piepluides un nosiices gaisa vadi, ar gaisa filtri. Sist€mas ierikoSanas
kapitalieguldijumi ir salidzino$i nelieli, bet ekspluatacijas izdevumi biis palieli uz izterétas

energijas rékina.

7. Siltinasana

Eku siltumizolacijai un izolacijas materialu izvélei ir milziga nozime ikdienas

dziveé, majiguma radiSana un €kas uzturésana.

7.1. Dabai draudziga siltinasana

No buvfizikas viedokla nevar biit energiju tauposas un labi elpojosas €kas. Lai
runatu par ekologiskumu ( energijas taupisanu) eku bivnieciba, tad ku konstrukcijam
jabut hermétiskam no iek3$puses un elpojosam no arpuses. Ekai jabiit mehaniski
ventilgjamai ar siltuma uzkraSanu un otrreiz€ju izmantoSanu.

Par ekologiski pareizu siltinaSanas sistému, péc A. Skujinas domam, nevarétu saukt
mineralvates jeb akmens vates izmanto$anu, nemaz nerunajot par putuplastiem. Iespgjams,
ka Latvija varétu atgriezties ari pie daudziem citiem 1&tiem un labiem ekologiskiem
siltinasanas veidiem, vai tas buitu zagskaidas, preséta kiidra vai kads cits materials, kuru

razotu no vietéjam izejvielam.
7.2. Labas izolacijas priekSrocibas:
1. Tesp€jams samazinat apkures sistémas temperatiiru un tadéjadi samazinas izmaksas

par apkuri;

2. Temperatiira ir vienme&riga, un mikroklimats kliist veseligaks un patikamaks;
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3. Nav nepiecieSami siltumizolacijas defektu izraisiti nesoSo konstrukciju un apdares

virsmu lieli un dargi remontdarbi;

4. Pareizi izolacijas tehniskie risinajumi ietaupis laiku un naudu.

Dzivokla, ka arT majas arsienas var siltinat vai nu no ekas arpuses, vai no iekSpuses.

Tabula 2. Ekas siltina$ana no arpuses - priek§rocibas un trikumi

PrieksSrocibas

Triakumi

Veidojas  nepartraukts  siltumizolacijas slanis  bez

starpsienu, starpstavu parsegumu un citu konstrukciju

raditajiem aukstuma tiltiem

Arsienu siltinasana no &kas
arpuses parasti ir dargaka
neka siltinaSana no &kas

iekSpuses

Masiva siena atrodas iekSpusé — siltaja zona — un, ta ka tai
ir liela termiska (siltuma) inerce, uzkrato siltumu ta saglaba

ilgi un telpam atdod 1&énam

Arsienas no arpuses nevar

siltinat tikai vienam
dzivoklim vai atseviskai
telpai

Sienu nesoSais materials (kiegeli, gazbetons u. c.) atrodas
sienas siltaja zona un nav paklauts sasal$anas un atkuSanas

cikliem, t. 1., nav svarigi, kada ir sienu materiala salizturiba

Siltinasanas darbus var veikt

tikai labveligos laika

apstaklos

Nav nepiecieSams ierikot tvaikizolaciju (siltinot telpas no
iekSpuses, jaieriko tvaikizolacijas karta, bet tam biezi
nepiecieSama papildu védinasanas ierikoSana, ko izdarit

jau esos$as €kas var bt diezgan sarezgiti)

Netiek samazinata telpu platiba

Tabula 3. Ekas siltinasana no iekSpuses - priekSrocibas un trikumi

PrieksSrocibas Traukumi

Arsienas no @&kas iekSpuses var
siltinat tikai viena telpa, vai dazas (

péc vajadzibas)

Samazinas telpas kvadrattra

SiltinaSanas efekts ir tilitgjs,

neatkarigs no citam telpam kaitigajai ietekmei

Arsienas paliek aukstaja zond un ir paklautas vides
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PrieksSrocibas

Trukumi

Parasti ir mazakas izmaksas neka

siltinaSanai no arpuses

Izolacija nav tik efektiva, jo paliek neizoléti
aukstuma tilti , kas apméram par 30 % samazina

€kas arsienu kopgjo siltuma pretestibu

Siltinasanas darbus var veikt

neatkarigi no laika apstakliem

Nepieciesams ierikot tvaika izolaciju

Samazinas arsienu termiska inerce

Katram no $iem siltinasanas variantiem ir savas priekSrocibas un savi trakumi,

tapec var uzskatit, ka abi varianti ir pienemami un par to, kuru no tiem izmantot, jaizskiras

atkariba no konkrétajiem apstakliem, tomér siltinaSana no €kas arpuses ir daudz

ieteicamaka kompleksa €kas remonta gadijuma, kad ir paredzets art €kas fasades apdares

kartas remonts, ka arT biivgjot jaunu eku.

Tatad pirms €kas siltinaSanas jaizlemj:

e kasiltinat (no €kas arpuses vai iekSpuses)?

e ar ko siltinat?

e cik biezam jabut siltumizolacijas slanim?

Tabula 4. Ieteicamais €kas arsienas kompozita risinajums

Konstrukciju

pamatmaterials

Ieteicamais arsienas

biezums (mm)

Ieteicamais siltinajuma variants (ar

siltina$anu no arpuses)

Fibo keramzita bloki un

keramzitbetona bloki

250 mm

+100 mm mineralvate

A) 250-360 mm B )

+50 mm mineralvate bez

Gazbetona bloki
360-400 mm papildsiltinajuma
Keramiskie bloki un A)250mm B) 400 |+150 mm mineralvate + 50 mm
akmenu bloki mm C ) 400 mm mineralvate bez papildsiltinajuma
A)250mm B ) 380 |+150 mm mineralvate + 100 mm
Keramiskie kiegeli
mm C ) 400 mm mineralvate bez papildsiltinajuma

Silikatbetona bloki un

kiegeli

A) 250mm B ) 380

mm

+150 mm mineralvate + 100 mm

mineralvate
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Konstrukciju

pamatmaterials

Ieteicamais arsienas

biezums (mm)

Ieteicamais siltinajuma variants (ar

siltinasanu no arpuses)

Betona dobjie sikbloki un
kiegeli

A) 140 mm B) 380

mm

+150 mm mineralvate + 100 mm

mineralvate

Koka karkasu stavbiive

A) 200mm B) 150

mm

+150 mm mineralvate + 200mm

mineralvate

Gulbuves koka sienas

A) 200mm B ) 150

mm

+150 mm mineralvate + 200mm

mineralvate

Energoresursu ietaupijums kWh/gada
Divgimenu maja ar 242 m? dzivojamo platibu mérena klimata josla

.i__,’f" -15 % 230
215
r-—-ﬁi e 200
! 160
Pd - ——’ 150
{ | . 100
i ; |
| s | | 50
| L J |
|
[ r |
A = | 0
Sakuma Jauns 12 cm Kopa ieskaitot
stavoklis apkures fasades jumta un pagraba
katls siltinagana siltinasanu

Attels Nr. 1 Siltinasanas rezultata ieglitais energoresursu ietaupijums

8. Izolacijas materiali

P&éc kimiskas uzbiives siltumizolacijas materialus var iedalit divas grupas:

o organiskie siltumizolacijas materiali — putu polistirols, poliuretans, uzputotas
pléves un cita veida polimérmateriali, koka Skiedras un celuloze (ekovate);

o neorganiskie siltumizolacijas materiali — daZzada veida mineralvate (akmens vate,
stikla vate, izdedzu vate).
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Var teikt, ka mineralvate, koka Skiedras un celuloze atrodas vistuvak izmantoSanai
cilvekam un videi draudzigu €ku veidosana, jo to izejviela ir dabiskas izcelsmes - akmens,

stikls, koks.

Vieniga uz ekologiskas idejas balstita atSkiriba celulozei (ekovatei) no mineralvates ir
ta, ka ekovate ir papira otrreiz€jas izmantoSanas rezultata radies siltumizolacijas materials

Nav citu kaut kadu nezinamu eko atskiribu.

8.1. Organiskie siltumizolacijas materiali

8.1.1. Ekovate

Ekovates izejmaterials ir kokSkiedra un ta sastav no makulatiiras celulozes (80%)
un veselibai nekaitigiem antipiréniem un antiseptikiem — boraka un borskabes (20%), kas
neizplatas gaisa. Ta ka ekovati razo no makulatiiras, tad tas ir materials, kas otrreizgji

izmanto resursus, I1dz ar to samazinot atkritumu daudzumu.
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Pateicoties gaisam, kas atrodas celulozes Skiedras mikrostruktira, ekovate ir
teicams siltumizolacijas materials. Ta ietilpst arT griiti aizdegoSo materialu grupa. Lidz ar
to ekovate ir celtniecibas materials, kas, pateicoties tas sastava esosajai antipirétiskai vielai

(tada, kas pasarga materialu no degSanas) — borakam, pat aizkavé uguns iekliisanu &ka.

Paaugstinoties temperattrai, boraks izdala tdeni, lidz ar to materials klast

ugunsizturigs un vienlaicigi aizsarga €kas koka konstrukcijas.

Materiala sastava ietilpstosie antiseptiki boraks un borskabe aizsarga ekovati un to
saskaré eso$as koka konstrukcijas arT no ptiSanas un kaitigdm séniteém. Bora savienojumi
nelauj ekovat€ dzivot un vairoties kukainiem un grauzgjiem. Tapeéc ekovatei piemit ne tikai
termoizolacijas (samazina siltuma zudumus) Tpasibas, bet tai ir arT insekticida (kaitigo
kukainu iznicinaSana) un antiseptiska (iznicina vai kavé mikroorganismu attistiSanos)
iedarbiba. Tapéc koka konstrukcijam, kas saskaras ar ekovati, nav obligata papildus

antiseptiska apstrade.

Ekovate Jauj ¢kai elpot. Ekovates izejmaterials — kokSkiedra — var piesaistit un
atdot mitrumu, nezaudgjot siltumizol&joSo sp&ju. Mitrums ekovaté mainas lidz ar mitruma
izmainam gaisa lidzigi ka koka. Tapéc ekas, kuras siltina ar ekovati, nav obligati lietot

mitrumizolaciju.

Ekovates tehniskas ipaSibas — siltumvadiba, gaisa caurlaidiba, mitrumizturiba,
skanas izolacija un ugunsdro$iba - parspgj tradicionalos siltumizolacijas materialus. Ar
ekovati var siltinat parsegumus un gridas, slipas virsmas un sienu konstrukcijas, to var

izmantot gan iekstelpu, gan arsienu siltinaSanai.

Ekovate ir efektivs siltinatajs (A=0,041 W/mK). Tas izcilas siltumizolacijas pasibas
nodroSina produkta izejmaterials — dabiga koka Skiedra ar koksnei raksturigam 1pasibam —
zemu siltumvadamibu, dabigu mitruma regulaciju un sp&ju elpot. S siltumizolacijas
materiala priekSrocibas jus noveértésiet jebkuros apstaklos — zema siltumcaurlaidiba lauj

ekonomét Iidzeklus par apkuri ziema un gaisa kondicion&$anu vasara.

Materialam piemitosa dabiga mitruma regulacija neprasa lietot tvaika izolaciju,
aizsarga ekovati un ar to saskaré esoSas koka konstrukcijas no piiSanas un kaitigam

sénitém, atvieglojot un paildzinot €ku ekspluataciju.
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Ekovates izmantoSanas prieksSrocibas.

o labas ekovates siltumizolgjosas sp&jas tas lietotajam palidzes ekonomét lidzeklus,
kas paredzéeti ekas apkurinaSanai;
e ckovate paildzinas ékas miiZu un samazinas remonta izdevumus, ( siltumizolacijas
materials efektivi aizsarga €ku no aukstuma un karstuma, ka ar7 lieka mitruma);
e ckovates pielietoSana palétina ekas celtniecibas procesu ( siltinot maju nerodas
parpalikumi un atlikumi un siltinasanas darbi paveicami 152 laika).
Iegiist veseligus dzives apstaklus, jo:
e ne ekovates razoSanas, ne uzklasanas, ne izmantoSanas laika nerodas nekadi
negativi blakus apstakli;
e ckovates razoSana netiek izmantotas bistamas kimikalijas.
Iegiist droSu un biologiski noturigu siltumizolaciju, jo:
o ckovate aizsarga €ku konstrukcijas ugunsgréka gadijuma un aizkave uguns talaku
izplatisanos;
e borskabes savienojumi pasarga vati un konstrukcijas no piiSanas un sénisu

slimibam.

Ka galveno minusu var minét to, ka ekovati var iegadaties tikai berama veida. Sausa
veida ekovati iestrada horizontalas virsmas vai virsmas ar nelielu slipumu, pieméram,
parsegumos un bé&ninos, bet mitra veida — vertikalas virsmas, pildreZzgos un atklatas

konstrukeijas.

Lai panaktu nepiecieSamo materiala blivumu, tas pareizi jaiepilda: ekovati iepis vai
izkaisa izolacijas vieta. Tad ta iek]list pat mazakajas spraugas, rezultata uzveidojot blivu

bezSuvju pildijumu. Ir divi ekovates ieptiSanas veidi:

e sausa iepliSana ar gaisu griestu parsegumiem, jumta slipném, gridam un izliektam
sienu konstrukcijam,;

e mitra jeb slapja uzptsana ar tideni atklatam sienu konstrukcijam. Samitrinot
ekovati, tiek aktivizeéta kokskiedra esosa lignina darbiba, kas dotaja gadijuma veic
lIimes funkcijas. Mitra ekovate ciesi sakeras un aptver €kas sienu visas

konstrukcijas, veidojot vienotu un blivu izolacijas slani.
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Sis materials Tpasi piemérots koka konstrukcijam (koka karkasa ekam, gulbavém),
radot koksnes antiseptisko aizsardzibu. Ar ekovati var siltinat parsegumus un gridas, slipas

virsmas un sienu konstrukcijas, to var izmantot gan iekstelpu, gan arsienu siltinasanai.

8.1.2. Putu polistirols (putuplasts, EPS)

Putu polistirols (tautas valoda — putuplasts) ir organisko siltumizolacijas materialu
grupa visplasak lietotais materials, videi draudzigs un efektivs. Putu polistirols jau vairakus
gadu desmitus ienem stabilu vietu biivnieciba. Eksisté divu veidu materials — putotais
(EPS) un ekstrudéetais (XPS).

Ta siltumizolacijas Tpasibas ir lidzvertigas analogiska biezuma mineralvatei.
Izolacijas materials satur aptuveni2 % polistirola un 98 % gaisa.

Putu polistirols ir degoss materials — deg tieSas liesmas iedarbiba, bet, ja uguns
liesmas nav, degSana apstajas. Putu polistirolu izmanto ar€jas siltinaSanas sisteémas,
norobezojoso konstrukciju ieks€jas puses siltinaSanai, sist€émas, kur siltinamais materials
atrodas konstrukcijas iekSpus€ u.c. Japiebilst, ka ekstrudétais putu polistirols ir Tpasi
izturigs pret saspieSanu un ari salu. To lieto arT pamatu pagraba sienu un pazemes biivju

izolacija.

Tabula 5. Putu polistirola prieks$rocibas un trikumi

Putu polistirola priekSrocibas Putu polistirola trakumi

e izturigas pret vajiem skabes, sarmu,

¢ e nav izturigas pret Skidinatajiem -
salu tidens skidumiem,;

aromatiskajiem  un  halogénus
o ir videi draudzigs; saturosiem,  &teriem, ketoniem,
ellam, smérvielam;

e l&ts un efektivs siltumizolacijas
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Putu polistirola priekSrocibas

Putu polistirola trakumi

materials;

var lietot gan telpas gan ara
apstaklos;

ka siltumizolacijas materialu ilgstosi
drikst izmantot temperatira lidz
+80C; 1slaicigi iztur temperatiira [idz
+100C;

platnes ir vieglas, 1idz ar to vienkarsi
pielietojamas, bez papildus
mehanismiem;

iesp€jama  daudzveidiga virsmas
apdare;

ja putu materials ir klats ar aizsarg
materiala kartu, ta ekspluatacijas
laiks praktiski ir loti ilgs;

iztur ievérojamu mehanisko slodzi.

ir  karstuma  neizturiga  un
temperatiras  ietekm&  kimiski
sadalas, izdala toksiskas vielas ;
gruzdot rodas tvana gaze;

putu polistirola tvaiki un putekli ir
kaitigi cilvéka veselibai;

tieSas saules iedarbiba ir kaitiga

materialam.

8.1.3. Linu siltuma un skanu izolacijas materiali

Izolacijas materiali sastav no: linu Skiedram, no saistSskiedram, un ekologiski

nekaitiga, ugunsizturiga impregnéjuma.

Apstradata ar ekologiski nekaitigu ugunsdro$u impregngjumu, kas atbilst
celtniecibas materialu Eirostandartam EN-1SO 11925-2 un B2 klases standartam DIN4102-
1, ka arT atbilst Eiroklasei E saskana ar EN 13501-1 (Sai klasei atbilst praktiski visi dabigo

Skidru materiali). Pielietojums: sienu, griestu, gridu, jumtu skanas un siltuma izolacijai.

Paredzetais ekspluatacijas termins: minimums 75 gadi.

PriekSrocibas ietekme uz apkartéjo vidi un cilvéku veselibu:

veselibai nekaitigas Skiedras;
biologiski sadalas un noardas;
nekaitigs apkartgjai videi;

neveido gaisa un tidens piesarnojumu;
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e materials neizdala kaitigus kimiskos savienojumus ka formaldehidus, izocianatus,
organiskos halogénus;

e lini ir neizsikstoSs resurss,kas neictekmé globalo sasil$anu, gluzi otradi — augSanas

procesa tas CO parveido par skabekli.

MontaZas priekSrocibas:

e rullu forma samazina Suvju daudzumu (siltuma zuduma punkti) un paatrina
montazas procesu (ar vienu loksni no griestiem lidz gridai);

e stradajot ar So materialu, nav nepiecieSami darba aizsardzibas lidzekli adai, actm un
plausam;

e nav nepiecieSama telpu papildus ventilacija montazas laika.

Materialu priekSrocibas:

o loti labas siltuma un skanu izolaciju 1pasibas;

e materials veido teicamu temperatiiras izmainu barjeru, ka rezultata tiek uzturéts
komfortabls ieks€jais klimats;

e pateicoties materiala Skiedrainibai - Joti labas elpojosas Tpasibas.

8.1.4. Ekogranulas

Dazi razotaji ka teicamu skanas izolacijas alternativu cietajam mineralvates
plaksném piedava ekogranulas, kas, tapat ka ekovate, tiek raZotas no makulattras.
RazoSanas procesa makulattira tiek stipri saspiesta, ka rezultata tiek ieglitas 3 — 8 mm

granulas ar lielu svaru — 500 kg/m? un augstu spiedes pretestibu.

Ekogranulu prieksrocibas salidzinajuma ar citiem skanpas izolacijas materialiem:
lielais svars, kas papildus noslogo parsegumus; tas nav japiegriez péc vajadzigajiem
izmériem, tadg§jadi nodroSinot kvalitativu vienlaidu izolacijas slani bez spraugam;
ekogranulas var kalpot ka “peldoSa” grida starp betona parsegumu un cietu gridas seguma
materialu. Ekogranulas ir ertas iestradei — tas vienkarsi izber un izlidzina nepiecieSamaja

biezuma. Lietderigais ekogranulu slana biezums ir 40 — 80 mm.
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8.1.5. FIBO keramzits
FIBO keramzits ir celtniecibas materials-aizpilditajs, kuru iegiist, strauji apdedzinot malus
rot&josa krasni. Tas ir Cetras reizes vieglaks par dabigajiem materialiem, piemé&ram,

smiltim.
Materiala pozitivas ipasibas:

o dabigs materials - izgatavots no maliem.;

e izturigs pret mitrumu, salu un kimikalijam;

e ugunsizturigs - klase Al (nedego$s materials);

e stingrs, neraugoties uz materiala vieglumu;

e lielisks siltuma un skanas izolators;

e nesatur kaitigas gazes vai savienojumus;

e nodroSina labu ventilaciju un drenazu;

e pirms materiala ieklasanas, nav jaizlidzina pamatvirsma;
e nepelé un nepiist. Var izmantot atkartoti;

e nelabveliga vide grauzgjiem un kukainiem;

e sausa iestrade - konstrukcijas nenonak liekais mitrums;

o atri un viegli iestradajams.

8.2. Neorganiskie siltumizolacijas materiali

8.2.1. Mineralvate

Ir divas lielakas mineralvates grupas: stikla vate (izgatavo no kvarca smiltim vai

otrreiz parstradata stikla) un akmens vate (izgatavo no bazalta ieza).
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Stikla vate ir vieglaka par akmens vati. Tie ir izteikti radniecigi materiali ar
lidzvertigam fizikali mehaniskam ipasibam. Galvenas atSkiribas : akmens vatei ir augstaka
ugunsizturibas pakape, bet praksé Sim raditajam nav biitiskas nozimes, jo abiem vates
veidiem ir augstaka ( Al) ugunsdro$ibas klase. Mineralvate no citiem siltumizolacijas
materialiem atSkiras ar augtam ugunsdrosibas, siltuma un skanas izolacijas 1pasibam. Ta ir

noturiga pret deformaciju temperatiiras svarstibu ietekm€, mineralvatei nepiemit
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hidroskopiskas pasibas. Materials ir kimiski un biologiski noturigs un ari saméra viegli

montgjams. P&c ugunsdrosibas Tpasibam mineralvate ietilpst nedegoso materialu grupa.

Ta kavé liesmu izplatiSanos ugunsnelaimes gadijuma, un to var izmantot ka uguns
izolacijas materialu. Mineralvati var izmantot vietas, kur bus augsta temperatiira. Tomér
tikai tada gadijuma, ja ta netiks paklauta mehaniskai iedarbibai, kuras rezultata var
mainities izstradajuma forma. Konstrukcijai jabiit projektétai ta, lai minimiz&tu tvaiku

caurlaidibu un rezultata kondensata rasanos.

Mineralvates siltinatajam no iekSpuses jabiit aizsargatam ar tvaika izolacijas
barjeru, bet no arpuses jarada apstakli, lai tvaiks var brivi izplist ara. Mineralvates
izmantoSana lauj nodro$inat ne tikai siltuma, bet arT skanas izolaciju. Materials slapé

akustiskos vilnus un samazina telpas skanu Iimeni.
8.3. Siltumizolacijas materialu izvéle
Izveloties siltumizolacijas materialu biitu janem véra sekojosi tehniskie raditaji:

e Siltumvaditspéjas koeficients (AL - lambda) Sis raditajs raksturo materiala
siltumizolacijas sp&jas. Pie vienada siltumizolacijas slana biezuma labak siltumu
aiztur@s slanis ar zemaku A vértibu, tatad jo zemaka vertiba, jo labaka materiala
siltumizolacijas spgja. Izplatitako siltumizolacijas materialu A veértibas ir robezas
0,030 - 0,15 W/mK.

e Izmeéru noturiba - vai materials kalpoSanas laika maina savus izm@rus (saraujas,
izpleSas, nosézas).
o Ilgmiuziba - materiala izturiba pret bojajumiem ko izraisa, pieméram, mitrums un

kaitekli, ultravioletais starojums.

e Materiala ietekme uz veselibu - vai dota materiala izmantoSanai nav nelabvéligas
ietekmes uz cilveka veselibu.

e Ugunsdrosiba - lai arT ugunsgréeks ir arkartéjs nelaimes gadijums, ir veérts novertet
siltumizolacijas materiala izturibu pret augstu temperatiiru.

e letekme uz vidi - kada ietekme uz apkartéjo vidi ir materiala raZoSanas procesa,
izmantoSanas laika, vai péc kalpoSanas laika beigam materialu iesp&jams atkartoti
izmantot vai iznicinat videi draudziga veida.
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Tabula 6. Izplatitako siltumizolacijas materialu salidzinajums

Vidéjais
siltuma Ugunsnoturiba
Materials vaditspéjas  [Izméru noturiba Ilgmuziba jun toksiskums
koeficients™! sadegot
(AcD)
Piemérots klasanai uz
4[2]
Celuloze horizontalam virsmam, | '
0,090 _ ‘ ‘ (jasarga no | 4 (gruti degoss)
(ekovate) iesp&jama materiala |
mitruma)
s€Sanas
Stikla vate 0,041 Plaksnu materiali ir|5 5 (nedegoss)
izmeru noturigaki neka
rullveida, beramais
materials piemerots
Akmens vate 0,041 klasanai uz |5 5 (nedegoss)
horizontalam virsmam,
iesp€jama materiala
séSanas
4  (maina
EPS 1paSibas _
Iespgjama materiala 2 (pasdziestoSs,
(priekSputotais | 0,039 saules _ o
. sarauSanas, 1pasi 1si pec diimi toksiski)
polistirols) staru
razoSanas procesa, ja|.
ietekmg)
materials nav izturéts i
) ] 4 (maina
atbilstosi
XPS o 1pasibas ‘
tehnologiskajam 2 (paSdziestoss,
(ekstrudetais 0,039 _ saules . o
o prasibam dumi toksiski)
polistirols) staru
ietekmg)
PUR 2 (paSdziestoss,
0,027 Laba 4 . o
(poliuretans) diimi toksiski)
Perlits 0,027 Laba 5 4 (grati degoss)
[1

saskapa ar Latvijas biivnormativu "LBN 002-01"

siltumizolacijas materialiem ir
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Materials

Vidéjais
siltuma
vaditspejas
koeficients™!
(kD)

Izméru noturiba

Ilgmiuziba

Ugunsnoturiba
un toksiskums

sadegot

noteikti siltumvaditsp€jas koeficienta darba apstaklu labojuma koeficients, kas ir

japieskaita pie materiala uzraditas siltumvaditsp&jas vertibas.

[21 vertejums: S-teicami, 4-labi, 3-apmierinosi, 2-neapmierinosi

Tabula 7.
Tvaika caurlaidiba/|letekme uz telpu o
Materials letekme uz vidi
udens uzsiice gaisa kvalitati
Skiedras un
.| pievienotas
Augsta tvaika| Satur  80%  parstradata
Celuloze ‘ kimikalijas var but
caurlaidiba / uzsuc| = papira. RaZoSana patéré
(ekovate) . kairinataji, ‘ . .
mitrumu . nelielu energijas apjomu
janorobezo no
tieSas saskares
Augsta tvaika Satur 20-25% parstradata
. caurlaidiba / uzsiic | Skiedras var bt |stikla. RazoSana patéré
Stikla vate o .
mitrumu. Atgust | kairinataji, vidgji  lielu  energijas
savas 1paSibas péc |janorobezo no | apjomu
mitruma iedarbibas | tieSas saskares RazoSana patére videji

Akmens vate

beigam lielu energijas apjomu
.| Var ietekmét tikai|RaZoSanas procesa netiek
Zema tvaika
EPS cilvékus ar | izmantoti ozonu graujosi
caurlaidiba, ' ' o o
(priekSputotais paaugstinatu jutibu | kimiski savienojumi, bet
o nedaudz uzsic ‘ ‘
polistirols) ) pret kimiskam |izmanto  pentanu, kas
mitrumu . o
vielam veicina smoga rasanos
XPS Zema tvaika | Var ietekmét tikai | Kop$ 2004. gada razoSana
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Tvaika caurlaidiba/

letekme uz telpu

Materials letekme uz vidi
idens uzsiice gaisa kvalitati
(ekstrudétais caurlaidiba, neuzsiic | cilvekus ar | vairs nedrikst izmantot
polistirols) mitrumu, darbojas | paaugstinatu jitibu | ozonu graujoSus kimiskos
ka tvaika barjera pret kimiskam | savienojumus, bet izmanto
vielam pentanu, kas  veicina
smoga raSanos
Uzstrada uz vietas objekta,
PUR Zema tvaika | Nav zinams, bet|neizmantojot ozonu
(poliuretans) caurlaidiba visticamak nieciga | graujosus ktmiskus
savienojumus
Augsta tvaika
Nepatikamu RazoSana rada niecigu
Perlits caurlaidiba,  slikti

puteklu avots ietekmi uz apkartgjo vidi

uzslc mitrumu

Tabula uzskaititie faktori visvairak ietekmé& materialu ilgmuzibu un to TpasSibu saglabasanos

kalpoSanas laika.

Tabula 8. Faktori, kuri visvairak ietekmé materiala ilgmiiZzibu un to
ipasibu saglabasanos kalpoSanas laika

MINERALVATE

Mitruma iedarbiba materiala siltumizolacijas T1pasibas strauji

pasliktinas

Intensiva gaisa pliismas iedarbiba uz materialu pasliktina materiala

siltumizol&josas 1pasibas

Iesp&jama materiala s€Sanas, ja materialu ar zemu blivumu ieklaj loti
bieza karta vai materiala deformacija, kad notiek mehaniska
iedarbiba (visus Sos faktorus var novérst veicot materialu pareizu

izvéli un uzstadisanu)

POLISTIROLS
(EPS)

Mitruma iedarbiba materiala siltumizolacijas ipasibas pasliktinas

nedaudz

Gaisa plusmas iedarbiba  praktiski neietekm& materiala

siltumizolacijas 1pasibas
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Ilga laika perioda pasliktinas materiala siltumizolacijas 1pasibas, bet

tas tiek nemts véra noradot materiala parametrus

Uzskatit, ka materiala kalpoSanas laiks biuis tikpat ilgs ka €kas kalpoSanas laiks, var tikai

pie nosacijuma, ka ir veikta pareiza materiala izvéle un kvalitativa uzstadiSana.
9. Apdares materiali

Ekologiska interjera pamats ir dabiska un veseliga telpu apdare. No apdares
materialiem tiek gaiditi ne tikai esttika un efektigums, eko zimogs un 100% nekaitigums,
bet arT funkcionalitate un noturigums. Lielaka dala dabisko materialu to ari pilniba
nodrosina, ja tos pielieto ar apdomu un prasmi. Japarzina, kur ko var likt un ka pareizi to

realizét.

Dabiski un kvalitativi materiali gan apdar€, gan iekartojuma pieskir interjeram papildus
vertibu. Jauzsver, ka dabiski un veseligi materiali laika gaita nezaud€s pozitivas ipasSibas
un interjers nenovecos morali. Naturali izstradajumi aizvien vairak kliist par normu, nevis
ekskluzivu atsevisku gadijumu. Ne vienmér dabisks nozimé dargi un nepieejami. Meklgjot
un ripigi izveloties, var atrast to, kas der individualajam gadijumam un materialajam

iespejam.

Eko projekti ietver arT taupibas faktoru - gan attieciba uz energijas patérinu, gan dazadu
resursu izlietojumu un mazaku kaitigumu dabai. Tapéc, veidojot ekologisko interjeru,

nepietiks tikai, ja izv€l€simies dabiskus izstradajumus. Tas vienmér jarisina kompleksi.
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